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寒さが厳しい中、白い息を吐きながら散歩に出かけ、公園で楽しそうに 

遊ぶ子ども達を見ていると、なんだかこちらまでポカポカしてきます。 

もうすぐ、子ども達が春を連れてきてくれそうですね。 
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南行徳せいわ保育園 2022年２月１日 

【２月の目標】 
ちゅうりっぷぐみ(1 歳児) 

 ・保育者や友達と関わる中で、自分の気持ちを言葉で表現する。 

・季節の行事に親しむ。  ・寒い時期を健康に過ごす。 

  さくらぐみ（2 歳児） 

  ・身の回りのことを自分で行い、出来たという満足感を味わう。 

・友達と楽しく関わりながら、相手にも思いがあることを知る。 

  ・ 

乾燥が著しい季節ですので、 

あかぎれ・発疹など皮膚トラブルが

出やすくなりますね。 

子どもの肌は、バリア機能が未発達

です。保湿クリームなどをこまめに

塗って、水分や脂分を補いましょう。 

☆彡おねがい☆彡 
爪が伸びていると折れたり、お友達を引っ掻いてしまったりと 

ケガの原因になります。また爪の汚れが溜まり不潔になりやすく 

指吸いや爪を噛むと汚れたままの状態となり、ばい菌を直接取り 

込んでしまいます。 

毎日の爪のチェックにご協力をお願いいたします。 

 

♪お正月あそび♪ 

♫ぺた、ぺた♬ 

もっともっと 

あがれー！ 

♪お知らせ♪ 
 
誠に勝手ながら

2月献立表の 

10日(木)と 

24日(木)の 

献立を入れ替え

させていただき

ます。 

  

 
都合により年間行事

予定表から日程変更

しています 


